
 

 

Compte-rendu de  

L’assemblée générale du 25/09/2024 

De l’Alerte Sportive Montlouis – Section Gymnastique 

 

- 25 membres ou leurs représentants présents  

- 11 membres du bureau de section 

Présence de Frédéric LECLERC, adjoint au maire en charge des sports ; Thierry CHABIRAN et 

Carole ERBA du comité directeur de l’ASM. 

 

19h15 : l’assemblée Générale est ouverte 

 

I - Rapport Moral 

Notre section est affiliée à l’UFOLEP, aux côtés d’une dizaine de clubs du département. Nous partageons la 
même vision du sport : accessible à tous, dans un esprit de bienveillance, de partage et de progression. Cela 
représente environ 1700 gymnastes répartis dans les 11 clubs d’Indre et Loire. 

Nous démarrons cette nouvelle saison sur une belle dynamique, avec un taux de réinscriptions frôlant les 
90% ! Nos gymnastes progressent d’années en années, et nos plus grandes ne sont pas prêtes à céder leur 
place si facilement… preuve de leur attachement à la section ! 

Malheureusement, les créneaux au gymnase Racault sont saturés, et ce depuis plusieurs saisons. Entre les 
écoles, le tennis de table et le foot de table, il est impossible d’en obtenir davantage. Grâce à la bonne 
volonté du tennis de table, nous avons toutefois pu gagner 30 minutes supplémentaires le mercredi, 
passant ainsi à un créneau de 2 heures au lieu d’1h30. Chaque minute compte ! 

Malgré une organisation rigoureuse, avec 16h15 d'entraînement hebdomadaire, nos 16 équipes sont 
réparties entre 3 groupes par créneau à partir du niveau N6 et jusqu’à 4 groupes par créneau pour les plus 
jeunes, l’espace devient clairement insuffisant. Cette surcharge limite notre capacité à encadrer 
efficacement et en toute sécurité. 

Nous ne pouvons toujours pas proposer un 3e entraînement hebdomadaire à nos trois équipes de niveau 
N5, contrairement aux autres clubs. Cela aura nécessairement un impact sur leurs performances en 
compétition. 

Face à cette situation, le déménagement vers le complexe Raymond Poulidor, équipé d’une salle de 
gymnastique dédiée, devient plus qu’urgent. 



En anticipation de ce nouveau gymnase, nous avons fait le pari d’accueillir une équipe supplémentaire, 
portant notre effectif à plus de 150 licenciés. À la rentrée, nous avons accueilli 31 nouvelles gymnastes, 
tandis que seulement 15 nous ont quittés, soit une hausse de 12% de nos effectifs ! 

Mais ce succès a un revers : les créneaux sont très chargés, avec parfois 20 à 30 gyms par séance. Nous 
manquons d’espace et de matériel pour proposer des ateliers pédagogiques efficaces pour tous. 

 

L’encadrement repose sur une équipe de bénévoles incroyablement engagée, avec, selon les créneaux, 
entre 3 et 10 encadrants. 

Nous avons : 

•  1 salarié, Thomas, qui assure plus de 500h d'encadrement sur l’année, 

•  Romane, qui prend la suite de Maxine dans le cadre du Service National Universel, 

•  Ryan, en formation BPJEPS APT, qui encadre des groupes le mercredi pour valider certains 
modules de formation 

•  Et 8 nouvelles Co-Coaches venues renforcer l’équipe : Nathalie, Rose, Margot, Iris, Mya, Julie, 
Janna et Lison. 

Au total, ce sont 32 bénévoles (12 adultes et 20 jeunes gymnastes) et 1 salarié pour encadrer les 123 
gymnastes inscrits cette saison. Un immense merci à chacun pour cet engagement ! 

 

Un autre pilier essentiel de notre fonctionnement : nos juges. Grâce à l’implication de nombreux bénévoles, 
nous pourrons compter cette année sur 28 juges pour nos 16 équipes en compétition. 

Mais ce n’est pas encore suffisant : il nous faudra entre 32 et 47 juges cette saison, ce qui implique 2 à 3 
compétitions par bénévole engagé… c’est beaucoup. Nous avons donc encore besoin de volontaires ! 

Heureusement, 7 nouveaux bénévoles se forment cette année, et 4 juges élargissent leurs compétences. 
Mais rappelons que de nombreux juges sont aussi coachs : attention à ne pas trop les solliciter ! 

 

Nous avons été contraints de refuser plus de 80 demandes d’inscription cette année. Le jour d’ouverture 
des inscriptions sur Viv’Asso, tout était complet dès 10h30 ! 

L’arrivée dans le nouveau complexe sportif est donc une véritable bouffée d’oxygène. Elle ouvre des 
perspectives enthousiasmantes : doubler nos effectifs, accueillir des groupes loisirs, des garçons (gym 
urbaine, team gym…), et même des enfants en situation de handicap. 

 

Mais pour faire vivre cette belle dynamique, il nous faut maintenant équiper la nouvelle salle. Or, les 
subventions deviennent de plus en plus difficiles à obtenir. Les collectivités ont des moyens limités, et il 
nous faut trouver des mécènes et organiser des actions de financement. 



Nous devrons être capables de financer au moins 20% des achats subventionnés pour équiper 
correctement la salle. C’est une anticipation de longue haleine qui nous aura demandé beaucoup 
d’énergie ! 

 

Une autre bonne nouvelle démontrant la bonne santé de la section : les parents sont toujours plus 
nombreux à nous rejoindre, et cela fait plaisir à voir ! Cette saison, nous accueillons avec enthousiasme 
Pauline, Nicolas et Vincent au sein du bureau de la section. 

Stéphanie, Jennifer et Marlène vont rejoindre l’équipe de juges pour les plus jeunes, et Nathalie apporte 
son aide en tant que coach le samedi. 

Et il y a encore de la place pour de nouveaux bénévoles ! Administratif, recherche de sponsors, coaching, 
juges… il y a mille façons de s’impliquer. N’hésitez pas à nous rejoindre ! 

 

Notre priorité reste le plaisir et l’épanouissement des gymnastes. Malgré les contraintes, nous voulons 
permettre à chacun(e) de progresser, de vivre des compétitions enrichissantes, et de continuer à construire 
ensemble une section solide, ambitieuse et conviviale. 

 

Pour exemple, nos plus grandes ont accueilli avec enthousiasme notre proposition de constitution d’un 
bureau des jeunes. Louise, Maxine, Eloïse, Maëlys, Elena, Clara et Shana se sont portées volontaires pour 
représenter leurs équipes respectives. Elles se sont regroupées une première fois samedi dernier pour 
envisager des animations caritatives et également permettant de financer une sortie pour les bénévoles. 
Cela va commencer par une action pour Octobre Rose. 

Le calendrier des compétitions est désormais officiel le voici… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



C’est l’occasion d’aborder une belle aventure humaine à laquelle nous allons participer : l’organisation des 
Finales Jeunes (co-organisée sous bannière de l’UFOLEP37 avec le club de Monts). Cette compétition réunit 
les meilleures équipes de jeunes de 7 à 12 ans des régions Auvergne, Limousin, Bretagne, Pays de Loire, 
Normandie et Centre val de Loire. 

La compétition se déroulera les 23 et 24 mai 2026 à Monts. 

Près de 1000 gymnastes sont attendues tout au long de week-end. 200 à 300 bénévoles seront 
indispensables pour permettre le bon déroulé de la compétition, nous avons déjà sollicité les familles, nous 
savons que 80 à 100 adhérents ont d’ores et déjà bloqué la date pour contribuer à cette fête du sport afin 
qu’elle soit une réussite pour tous. 

 

Remerciements 

Je souhaite chaleureusement remercier : 

•  Le Conseil Municipal, pour la mise à disposition des locaux, leur soutien aux projets sportifs, 
et l’aide apportée via les subventions. 

•  Le Comité Directeur de l’ASM, pour leur accompagnement dans la gestion administrative, 
salariale et financière de la section. Leur appui est précieux. 

 

II - Rapport d’activité : 

Retour sur les dates clés de l’année 2024/2025 : 

 

- Au total, 131 licenciés (109 gyms réparties sur 13 équipes ; 20 juges :  4 parcours, 12 BF1, 4 

BF2) ; 24 coaches et co-coaches ; 14 membres de bureaux)  

Cumul des fonctions pour plusieurs personnes. Il est important d’être nombreux pour éviter 

de solliciter les mêmes personnes. Il reste de la place : venez en discuter avec nous. 

 

- Nettoyage de la salle et du matériel le 26 août et Stage de reprise pour nos gyms : 27, 28, 29 

août 

suivi d’un été pour tous : le 30/08/24 

 

- 07/09/2024 : VIVASSO avec très peu de places car pas de nouveaux créneaux possibles. Il faut 

attendre le nouveau gymnase mais difficile pour certains parents d’accepter le fait que nous ne 

sommes pas en mesure d’accueillir leur enfant. Il y a encore quelques mois à tenir 
���� 

 

- Premier entrainement le 10 septembre 2024 

 

- Stage de perfectionnement mis en place à l’automne (novembre), en hiver (février) et au 

printemps (avril). Nouveauté : paiement sur Pay-Asso. 

 



- Assemblée générale le 26 septembre à la salle Rabelais à Montlouis sur Loire avec l’arrivée de 2 

nouveaux membres Laure et Benjamin 

 

- Octobre rose le 18 octobre : tous en rose au gymnase Racault ! Les parents se lancent aux 

agrès et ont été récompensés par un moment convivial. 163 euros récoltés pour l’action 

octobre rose. 

 

- Formation juge : nos jeunes et des parents s’investissent pour permettre à toutes les équipes 

de se présenter. Pour rappel, 1 équipe présentée = 1 juge.  

 

- Passage du PSC1 avec l’ordre de Malte : 

o Le 13 octobre (4 PSC1 obtenus par 4 co-coachs) 

 

- Opération petits gâteaux de Noël à l’initiative de nos N6 et N5 en prévision des besoins en 

matériel. Des petits ruisseaux naissent les grandes rivières ! 

 

- La boutique du club avec KER CREA : des équipements personnalisables et avec notre superbe 

logo. Commande en ligne sur le site KER CREA : https://ker-crea.fr/383-asm-gymnastique-

montlouis-sur-loire 

 

Les gobelets, les sacs, les T shirts et les vestes sont toujours disponibles sur notre site 

https://www.asmontlouisgymnastique.com/boutique 

 

- Compétitions Départementales (Esvres, Artannes, Monts, Château-Renault) : 

o Sur 12 équipes engagées, 6 podiums ! 

o 1ère marche du podium pour les N6 11+, les N7 7/14 (Iris 1ère et Manon 2ème), PA 7/10 

o 3ème marche du podium pour le N7 11+, PB 6/7 (Manon 3ème) 

- Compétitions Régionales (Châteauroux, Vineuil, Saint Avertin, Tours et Luynes) : 

o 1er podium individuel de l’histoire du club aux couleurs de l’ASM GYM à Bléré : Iris, 

Manon et Janna (même équipe N7 7-14) 

o Equipe N7 7-14 championne régionale 

o Equipe PB 6/7 ans vice-championne régionale et Camille sur la 3ème marche du 

podium 

o Equipe PB 7/8 ans 3ème 

o Equipe PA 5/6 ans championne régionale avec Eléanore 1ère et Théa 3ème en individuel 

 

- Stage de perfectionnement avec le Tours Gymnastique Club pour les N5 et N6 au gymnase 

François Clouet le 11 avril. Une vraie salle de gymnastique, de quoi se sentir perdus avec tout 

cet espace ! Un bon exercice pour nos gyms pour se repérer sur un praticable (accessible 

uniquement lors des compétitions jusque-là). Cela fait 3 ans que nous essayons d’effectuer des 

stages dans de vraie salle car le niveau de pratique augmentant les besoins s’en font ressentir. 

 

- Demi-finale nationale à Volvic le 11 mai 2024 pour l’équipe N6 11+  

 

- Finale Nationale Jeunes et Groupe à Vigneux de Bretagne le 2 juin 2024 : Equipe N7 11+ et N7 

7/14 



Equipe N7 7/14 ans sur la 2ème marche du podium et Manon 2ème en individuel 

 

- Prise de photo en tenue par une photographe professionnelle au gymnase et 1er bal des 

gymnastes : que de beaux sourires ! 
���	 Action proposée et organisée par Laure B. entrée dans 

le bureau cette même année. 

 

- Gala : 29 juin 2024 – prêt gracieux de l’espace Ligéria par la mairie de Montlouis sur Loire 

(remerciement) 

Un moment précieux pour nos gymnastes et leur famille : démonstrations de gymnastique, 

danses et scénettes pour le plaisir de tous 

 

- Impossibilité de participer à la fête de l’enfance se déroulant à cette même date 

 

 

 

- III – Bilan financier : 

Recettes :  

 



Dépenses :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bilan :  

 

Eléments à prendre en compte par rapport à la saison passée :  

 

 

 



- IV – Budget prévisionnel : 

 

 

- V –autres points : 

Modification du règlement intérieur : 

 



 

 

 

 



 

Rappel de la constitution du bureau de section : 

 

 

Elections : 

- Candidats pour entrer dans le bureau : 

- Pauline RIVIERE 

- Nicolas HAURY 

- Vincent DE PARIS 

 



-   Postes à renouveler : 

o Président 

o Secrétaire adjoint 

-> le renouvellement sera organisé et voté lors de la prochaine réunion de bureau 

 

- VI – Votes : 

Rapport moral : Approbation à l’unanimité 

Rapport d’activité : Approbation à l’unanimité 

Bilan financier :  Approbation à l’unanimité 

Budget prévisionnel : Approbation à l’unanimité 

Modification du règlement intérieur : Approbation à l’unanimité 

Nouvelles entrées dans le bureau de section : les 3 candidats sont approuvés à l’unanimité 

 

La parole est ensuite donnée à Frédéric LECLERC qui nous félicite pour l’évolution de la section 

depuis sa création en 2018, pour les excellents résultats obtenus et confirme l’installation dans du 

futur complexe sportif au cours du premier trimestre 2026. 

 

20h30 : fin de l’assemblée Générale 
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STAGE DE REPRISE



UN ÉTÉ POUR TOUS



VIV’ASSO



STAGES PERFECTIONNEMENT 
AUTOMNE, HIVER ET PRINTEMPS



ACTION OCTOBRE ROSE



FORMATIONS JUGES



PSC1



OPÉRATION GÂTEAUX DE NOEL



MARKET CLUB



COMPETITIONS 
DEPARTEMENTALES



COMPETITIONS RÉGIONALES



STAGE PERFECTIONNEMENT AVEC TGC
N5 & N6 - GYMNASE FRANÇOIS CLOUET À TOURS



DEMIES-FINALES NATIONALES -VOLVIC



FINALES –VIGNEUX DE BRETAGNE



SEANCE PHOTO



BAL DES GYMNASTES



GALA



BILAN FINANCIER 
DU 01/07/2024 AU 
30/06/2025



RECETTES



DEPENSES



BILAN FINANCIER AU 30/06/2025

+5000€Sponsors 

+1200€

Stages payants,

+10€ /cotisations

38763,65TOTAL RECETTES

28186,81TOTAL DEPENSES

+10576,84BENEFICE
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REVISION DU REGLEMENT INTERIEUR



REVISION DU REGLEMENT INTERIEUR



REVISION DU REGLEMENT INTERIEUR



VOTE DE LA MODIFICATION DU 
REGLEMENT INTERIEUR



BUREAU DE SECTION 
2024-2025

Maryline AUDOUX (2023)Vice-PrésidenteLaure GALPIN (2022)Présidente

Mélanie BARRA (2022)Secrétaire AdjointeSonia LACOUR (2024)Secrétaire

Julie FACHIN (2024)Trésorière AdjointeDorothée BOURGEOIS (2023)Trésorière

Philippe BASTARD (2022)MembreFréderic TABIN (2022)Membre

Jennifer HAUDILLE (2023)MembreHélène POTIER (2023)Membre

Laure BOUFFETEAU (2024)MembreBenjamin TEISSIER (2024)Membre

David RACAPE (2024)MembreEmilie BUET (2024)Membre



ELECTIONS

Candidats pour entrer dans le bureau:

- Pauline RIVIERE

- Nicolas HAURY

- Vincent DE PARIS

Membres sortants :

- Frédéric TABIN

- Philippe BASTARD

- Mélanie BARRA

- Laure GALPIN

Postes à renouveler :

o Président

o Secrétaire adjoint



VOTE POUR L’ÉLECTION DES MEMBRES 
SORTANTS ET NOUVEAUX MEMBRES



MERCI 
POUR VOTRE 
ATTENTION


